
 

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

學校名稱﹕基督教香港信義會沙田信義幼稚園                                             

學年﹕2022-2023                                                            年級﹕K1-K3 

活動名稱(一) 

中國傳統節日~中秋節 

活動目標 

1. 認識和感受節日的文化特色和節日氣氛 

2.透過慶祝中華文化傳統的節日活動，認識及體驗中華文化習俗 

活動簡介 

1.校園賞燈賞月慶中秋活動 

讓幼兒認識到這具中華文化特色的傳統節日，是一家人歡樂團聚的日子，並體驗與家人一起賞月、賞燈慶中秋的氣氛，藉

此提升幼兒對關愛家人和享受節日，建立觀念和情感 

 

2.校園展示不同應節食物角落，幼兒與同伴一起透過感官探索認識水果。幼兒除了認識及品嚐傳統月餅外，也親自製作冰

皮月餅。幼兒主動表示會將月餅帶回家與家人一同享用。 

 

 



3.舉行中秋節提燈會，幼兒更與同伴一起認識和玩富中華傳統文化的皮影戲的公仔創作中秋賞月故事對白此外活動室中以

燈光投射燈籠形狀，幼兒一邊聽着中秋音樂，一邊手提着自製的燈籠賞月。 

活動記錄 

(例如﹕兒童作品/活動照片/影音) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱(二) 

中國傳統節日~農曆新年 

活動目標 

1.認識應節賀年物品和不同種類的年花 

2.認識年宵攤位的分類和佈置 

3.認識傳統逛年宵的文化及感受熱鬧氣氛 

活動簡介 

踏入農曆新年，本園舉行了既豐富又富傳統喜慶吉祥氣氛的慶祝活動，包括<樂在年宵市場>，<親子創意喜慶飾物賀兔年

>和<新春瑞兔團拜慶元宵>等活動，期望幼兒獲得愉快的學習經驗之餘，更對中國傳統節日有多些認識，感受佳節團圓熱

鬧的氣氛 

活動記錄 

(例如﹕兒童作品/活

動照片/影音) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱(三) 

中國傳統節日~端午節 

活動目標 

1. 認識傳統節日~端午節的由來和文化習俗 

2. 跟家長義工學習傳統包粽和認識包粽的材料、味道和特色 
 

活動簡介 

幼兒透過聆聽端午節的故事，認識到傳統端午節當天將粽子拋入河流是為了保護忠臣屈原，時至今日人們除了在端午節的

活動紀念屈原外，端午節活動還有吃粽子及爬龍舟。活動中幼兒對於書中展現的立體龍舟很感興趣，亦能說出中國傳統節

日中常見有龍，亦分享在沙田城門河上觀賞和聽著鼓聲賽龍舟的經驗。 

 

幼兒跟家長義工學習包粽的製作過程，他們選擇喜愛的餡料放入在粽子內，發現了粽子的葉有一股清香，並與同伴嘗試一同

將粽葉包裹粽子，每個幼兒都十分期待與同學一同進食他親手製作的粽子。 
 

活動記錄 

(例如﹕兒童作品/活

動照片/影音) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱(四) 

升旗禮和奏唱國歌 

~慶祝 10 月 1 日中華人民共和國國慶日 

~7 月 1 日香港特別行政區成立紀念日 

~親子運動日及畢業典禮 

 

活動目標 

1.通過認識 10 月 1 日為國慶日活動，促進幼兒對國家認識和國民身份的認識 

2.認識國家，培養國家的意識和國民身份認同 

3. 認識中國國旗並學習升旗時保持的禮儀 

4. 認識每年 7 月 1 日為香港特別行政區成立紀念日 

5.認識中國送給香港的回歸禮物~大熊貓，並與同伴設計合作畫，培養及感受國家愛港的情懷 

 

活動簡介 

幼兒觀察及認識中國國旗，找出相關特徵：國旗：紅色底，有五顆黃色星星 

老師播放升旗禮的影片(參考教育局教育多媒體：幼稚園升國旗與國民教育)，並在親子運動日中全校家長及師生參與由教師

作進行升旗禮和奏唱國歌，在奏唱國歌時，學習和實踐當中禮儀，如肅立保持安靜，眼睛面向國旗。期間幼兒表現認真，

加強認識中國國旗，並促進幼兒對國家和國民身份的認同 

 

認識了香港是屬於中國其中一部分及區旗上印有香港市花洋紫荊的特徵。 

幼兒認識到國家送贈大熊貓予香港作為成立紀念日的禮物。明白中國與香港是保持著密切關係。幼兒從影片中了解到大熊貓

的形態及習性，根據他們的觀察與同伴一同繪畫出不同樣貌的大熊貓並設計他們生活的環境。 

 

 



 

活動記錄 

(例如﹕兒童作品/活

動照片/影音) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動名稱(五) 

專題研習主題﹕米 

活動目標 

1. 認識中國的米食傳統文化 

2. 透過創作農民畫，認識中國農民畫的風格，描繪春耕、穗田、收農等耕種時期。 

活動簡介 

幼兒探索不同種類的米及嘗試烹調米飯，明白中國以農立國，因此中國人用膳主糧為白飯的原因，逐漸了解中華米食文化。 

幼兒喜歡在音樂活動扮演農夫耕種的模樣，透過展示農民民及認識唐詩《憫農》的歌詞，幼兒明白和感恩農夫的付出，學會

珍惜食物的概念。 



幼兒創作農民畫，了解中國農民畫的風格。利用點畫和拒水的技巧，模仿農民畫的特別畫風，更認識了不同的耕種時期，

以春耕、穗田、秋天收成等作為創作的主題，增加對於中國耕種文化的認識了解。 

活動記錄 

(例如﹕兒童作品/活

動照片/影音) 

 

 

 

 

 

 

 

活動名稱(六) 

二十四節氣~立夏 

活動目標 

1.認識二十四節氣—立夏 

2.認識中國地理位置 

3.培養幼兒主動關心夏天多雨而受災的人 
 

活動簡介 

幼兒從閱讀月曆認識了二十四節氣中的立夏。透過實際體驗活動感受立夏後的天氣狀況和溫度等，並以小小天氣報導員的



身份記錄每天的天氣狀況。 

透過觀察颱風瑪娃的路徑圖，讓幼兒初步認識中國和香港的地理位置，並藉此猜測颱風對市民的影響。 

幼兒更學習到不同天氣狀況對人類帶來的不便，極端天氣所帶來的自然災害，例如水災、旱災、雪災和風災等。鼓勵幼兒

在為不同地方的災民祈禱，並將祝福寫在心愛的畫作中，將愛傳遞出去，培養孩子們主動關心受災的人。 
 

活動記錄 

(例如﹕兒童作品/活

動照片/影音) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


